Trollbackens batséllskaps seglarskola

Dokumentmapp och kriskort med kontaktuppgifter for samtliga elever och ledare forvaras i
skapet i svarta boden.

# Flytvast anvands nér du befinner dig pa Seglarudden eller i narheten av vatten.

# Aktiviteter pa vatten undviks for seglare utan vatdrakt vid vattentemperatur under 14 grader.

For nyborjare undviks aktiviteter pa vatten vid vindstyrka éver 10 m/s for nyborjare och for
fortsattningsseglare vid 15 m/s.

= Sjukvardsartiklar finns placerade i lilla rdda boden och i skapet i svarta boden.

| varje foljebat ska det finnas en vattentat mobiltelefon/walkie talkie.

+ | varje traningsgrupp finns utbildade instruktdrer/tranare. Alla ledare har HLR/ forsta hjélpen
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utbildning.

Vid nddsituation larmas 112 av en ledare

Adress Seglarudden: Stordngen, Brakmarsvagen 135 67 Tyreso (59 12.51 N 18 18.47 E)
Styrelsen/ordférande kontaktas av ungdomskommitténs representant vid allvarlig olycka.
Styrelsemedlem talar med pressen vid behov.

Instruktérer far stod av seglarskoleansvarig vid allvarlig olycka.

Information till vardnadshavare ges av seglarskoleansvarig.



